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CIRCULAR 118/18

REGLAMENTO | LIGA DE LOS RUNNERS TODOTERRENOS

Por acuerdo adoptado en la Asamblea General de la FAMU, en su reunion extraordinaria
el sabado 22 de septiembre de 2018, se comunica el reglamento y calendario de la | Liga
de los Runners Todoterreno Regién de Murcia 2018/2019.

Fdo. Antonio Jesiis Bermidez Cutillas
Secretario General FAMU
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LA LIGA DE LOS RUNNERS TODOTERRENOS

TRAIL + RUNNING DE LA REGION DE MURCIA

INTRODUCCION. Los habitos fisicos y deportivos de la poblacién, en la Regién
de Murcia, estan generando una gran aficion a las carreras populares. Los
corredores comienzan con retos sencillos, en eventos de pocos kilémetros y con
una dificultad moderada por las calles y carreteras de los municipios. Sin
embargo, son cada vez mas los que se animan a participar en competiciones con
recorridos que transcurren por el medio natural y con niveles de dificultad que
van en aumento. Para facilitar el disfrute de todo tipo de carreras, en el seno de
la sana competitividad y camaraderia entre corredores, la Federacién de
Atletismo de la Regién de Murcia (FAMU), con la colaboracion de
Ayuntamientos, Clubes, Asociaciones y entidades organizadoras de eventos,
desarrolla la primera LIGA DE LOS RUNNERS TODOTERRENOS de la Regién de
Murcia.

RECORRIDOS. El circuito se compone de recorridos variados que incluye
competiciones de ruta, hasta otros en los que predomina caminos, senderos y/o
pistas forestales.

INSCRIPCION. La participacién en la liga serd gratuita siempre que se haya
abonado la cuota establecida en los reglamentos de las carreras incluidas en el
circuito. Los participantes deberan formalizar su inscripcidn para cada una de las
carreras que conforman el circuito de manera automatica con la inscripcion a las
pruebas puntuables, a través de la plataforma de inscripciones de www.famu.es,
con pago seguro por TPV on-line.

CATEGORIA. Se establece una categoria absoluta masculina y femenina para
atletas nacidos a partir del afio 1998, de cualquier nacionalidad, federados o no,
siempre que no esté sancionado en casos de dopaje.

CALENDARIO. Las fechas de celebracidn de las pruebas incluye las siguientes
calendarios y modalidades

RUNNING CHALLENGE

DIiA

MES

MUNICIPIO

CARRERA

DISTANCIA
PUNTUABLE

Noviembre

Cartagena

Mar Menor Running Challenge

21Kms.

1"

Noviembre

Caravaca

Caravaca 10.0

10Kms.

18

Noviembre

Calasparra

IV Vuelta al santuario de la Virgen de la Esperanza

14Kms.

24

Noviembre

Murcia

Endurance Run Murcia

10Kms.

Diciembre

Cieza

XXIX Media Maratén Ciudad de Cieza

Media Maratén

Diciembre

Torre Pacheco

XIV Media Maratdn Torre Pacheco

Media Maratén
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20

Enero

La Manga

Il Carrera Virgen del Mar

7Kms.
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17 Febrero La Aljorra VI Trail de La Aljorra 11Kms.

24 Febrero Alcantarilla VI Carrera Base Aérea de Alcantarilla 14Kms.
10 3 Marzo Molina de Segura VIIl Carrera Centro Educativo Los Olivos 10Kms.
11 24 Marzo Murcia Asteamur Run Day 10Kms.
12 30 Marzo Cieza #Cieza 10K Floracion 2019 10Kms.
13 7 Abril Yecla Xll Carrera Ciudad de Yecla-Memorial “El Calero” 10Kms.
14 28 Abril Los Alcézares 10.1 Villa de Los Alcazares 10.1Kms.
15 12 Mayo Totana XXXIIl Subida a la Santa 7Kms.
16 19 Mayo Alguazas VIIl Carrera Villa de Alguazas 10Kms.
17 6 Julio San Javier X Aidemarcha 5Kms.
18 27 Julio Cabo de Palos XI Cross Cabo de Palos 6Kms.
19 15 Agosto Librilla Xl Carrera nocturna “Villa de Librilla” 10Kms.
20 24 Agosto Lleno del Beal Cross Minero 8,5Kms.
21 31 Agosto La Unién Subida Fuente del Sapo 9,6Kms.
22 8 Septiembre | Fuente Librilla VI Cross Fuente Librilla 11.5Kms.
23 15 Septiembre | Nonduermas XXVII Carrera Popular Nonduermas 10Kms.
24 6 Septiembre | San Pedro del Pinatar Correlimos 13.4 13.5Kms.
25 13 Octubre Moratalla IX Carrera Urbana y VIII Carrera de la Mujer “LA VILLA” 10Kms.
26 27 Octubre Abaran XIll Carrera Popular Ruta de las Norias 7Kms.

TRAIL TOUR FAMU

SPEED TRAIL

NOVIEMBRE

3/11/2018 Nuevas/Mula)

YETI TRAIL 42 KM +2300 (Casas

WHITE WALKING RUNNERS 20
11/11/2018 |KM +600 (Blanca)

18/11/2018 ANIBAL 28 KM +1015 (Murcia)

DICIEMBRE

8/11/2018 FALCO TRAIL 45 km +3000 (Cehegin)
ENERO

LEMON TRAIL 21 KM +700
13/01/2019 |(Santomera)

TRAIL EL ROMERO 20 KM
20/01/2019 |+500M (Bullas)
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MAJAL XTM 30 KM +1200
27/01/2019 (Torreguil/Murcia)
FEBRERO
SAN JORGE 30 KM +1100 (Molina de
10/02/2019 Segura)
23/02/2019 |TOMILLO 21 KM +1170 (Yecla)
MARZO
OPE TRAIL 17 KM +650
10/03/2019 |(Archena)
24/03/2019 EL VALLE TRAIL (La Alberca/Murcia)
SERRANIA DE LIBRILLA 21 KM
31/03/2019 |+450 (Librilla)
ABRIL
VERTICAL MORATALLA 28 KM +1400
7/04/2019 (Moratalla)
RUTA CONTRA EL CANCER 19
MAYO KM +745 (Pliego)
28/04/2019
CANTERAS DE MURCIA 25,5 KM
11/05/2019 +1241 (Fortuna/Abanilla)
MEDIA MARATON MONTARNA
ANTONIO DE BEJAR 21 KM
25/05/2019 |+450 (Calasparra)
JUNIO
DARK TRAIL CIEZA 21KM +836
15/06/2019 |(Cieza)
SEPTIEMBRE
MAXIMUM REVOLCADORES 30KM
8/09/2019 +1200 (Inazares/Moratalla)
GAVILAN 27 Km +1800
22/09/2019 (Torreagliera/Murcia)
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XTRAIL UTTF

NOVIEMBRE

3/11/2018

DICIEMBRE

8/12/2019

FEBRERO

23

6 SISTEMA DE PUNTUACION. Las puntuaciones se estableceran de manera

individual y asignando un punto al primero, dos al segundo, y asi sucesivamente
hasta el ultimo, de la clasificacién absoluta de cada una de las pruebas recogidas
en el articulo 5.

7 RESULTADOS. La clasificacién y resultados de cada carrera seran gestionados por la

Federacién de Atletismo de la Regién de Murcia junto a las empresas de cronometraje
asignadas. El resultado final del circuito se obtendra a partir de la suma de las 13 mejores
puntuaciones conseguidas a nivel individual en las pruebas establecidas en el
calendario, de las cuales tendrad que haber finalizado al menos 5 carreras de la liga TTF

hasta llegar al nUmero de carreras establecido de 13.
8 PREMIOS. A Ios participantes, que completen el circuito, se concedera:
- Trofeo a los tres primeros clasificados en la categoria Absoluta, tanto
masculino como femenino.
- Medalla conmemorativa a los que terminen 13 de las carreras del calendario.

- Prenda Deportiva a los que terminen 13 de las carreras del calendario.
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RECLAMACIONES. Se realizaran en un periodo maximo de una semana desde

la publicacién de los resultados en www.famu.es Las reclamaciones podran

realizarse a través del correo electrdnico incidencias@famu.es exponiendo

motivos y/o alegaciones. Cualquier reclamacidn que se presente después de este

periodo NO serda atendida.
10 LEY DE PROTECCION DE DATOS. De conformidad con la Ley Organica

15/1999, de 13 de diciembre, que regula la Proteccién de Datos de caracter
Personal, todos los datos personales proporcionados en la ficha de inscripcion
seran incorporados a ficheros automatizados titularidad de la Federacion de
Atletismo de la Regién de Murcia, debidamente inscrita ante la Agencia de
Proteccién de Datos, y que cumplen las medidas organizativas y de seguridad
exigidas por el Reglamento de Medidas de Seguridad regulado por el RD
1720/2007. Sus datos personales seran utilizados en los términos previstos por
la legislacion vigente, y para la finalidad antes mencionada. Si lo desea, puede
ejercitar los derechos de acceso, rectificacién, cancelacion, y oposicidén, que le
son reconocidos por la citada Ley Orgdnica. Para ejercitar este derecho deberd
solicitarlo por escrito dirigido a la Federacion de Atletismo de la Regidén de

Murcia C/ Juan Carlos I, 15 —30.009 Murcia



